
M I N I - W O R K S H O P

KI-Seepferdchen
Künstliche Intelligenz im Arbeitsalltag

Moderation: Carolin & Thorsten   |   15 Minuten   



P H A S E  1    |    0  –  2  M I N .    |    E I N S T I E G

Wer hat heute schon KI genutzt?

🙋   Hands up! 



P H A S E  2    |    2  –  5  M I N .    |    W A S  I S T  K I ?

Klassische KI

• Erkennt Muster & Regeln 
• Sortiert & empfiehlt 
• Google, Alexa, Netflix, Spam-Filter

→

Generative KI  ⭐

• Erschafft NEUE Inhalte 
• Texte, Bilder, Videos, Code 
• ChatGPT, Copilot, DALL-E, Claude

Du gibst einen Prompt ein – die KI antwortet mit selbst generiertem Inhalt.

Nicht suchen. Nicht abrufen. Neu erschaffen.

ChatGPT  |  Copilot  |  Gemini  |  DALL-E  |  Claude



P H A S E  3    |    5  –  9  M I N .    |    C H A N C E N

Was GenAI für dich tun kann

Texte & E-Mails

Entwürfe in Sekunden

Zusammenfassungen

Lange Dokumente schnell erfassen

Routineaufgaben

Wiederkehrendes automatisieren

Ideen & Recherche

Brainstorming & erste Entwürfe



P H A S E  3    |    5  –  9  M I N .    |    R I S I K E N

Was du wissen musst

⚠

Halluzination

⚠

Bias

⚠

Datenschutz

⚠

Urheberrecht

KI erfindet Fakten

→ Falsches Gerichtsurteil 
→ Erfundene Telefonnummer

Vorurteile aus den Daten

→ "Führungskraft" = Mann 
→ "Pflegepersonal" = Frau

Keine sensiblen Daten eingeben

→ Chatbot wie ChatGPT ist eine Black 
Box

Herausforderungen beachten

→ KI nutzt urhebergesch. Inhalte 
→ Eigentümerschaft unklar



P H A S E  4    |    9  –  1 2  M I N .    |    5  G R U N D P R I N Z I P I E N

Dein KI-Kompass

1 Eigenverantwortung

Du entscheidest – nicht die KI

2 Prüfpflicht

Immer gegenlesen & verifizieren

3 Datenschutz

Keine persönlichen Daten eingeben

4 Transparenz

KI-Inhalte kennzeichnen

5 Prompt-Qualität

Besserer Input = besserer Output

"KI ist ein Werkzeug – du hast die Expertise"



Bereit für das

KI-Seepferdchen? 🏊
Phase 5: Quiz   |   5 Fragen   |   3 Minuten   |   5/5 zum Bestehen



Das KI-Seepferdchen Quiz 


